
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

PROPOSTA D’ACTIVITATS PER A 
TREBALLAR A EDUCACIÓ INFANTIL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OBJECTIUS  

Saber que la nostra escola té un fundador. 

Reconèixer el Pare Josep Tous com a fundador de la nostra escola. 

Conèixer l’origen i el sentit de la festivitat del Pare Josep Tous. 

Descobrir vivencialment diverses formes d’expressió religiosa: el cant 

i la pregària. 

Identificar i expressar, mitjançant el cant, elements celebratius de  

festivitats pròpies de l’escola. 

Aprendre cançons entorn a festivitats pròpies de l’escola. 

Descobrir el fet religiós per mitjà de les persones i la vivència de 

festivitats religioses que ens són pròpies. 

CONTINGUTS 

L’escola té un fundador: el Para Josep Tous. 

Fets al voltant de la festivitat del Pare Josep Tous. 

Diverses formes de pregària: el cant. 

Joia i agraïment per l’estimació dels companys, germanes, mestres.... 

ACTIVITATS 

La següent proposta d’activitats està pensada per anar treballant amb 

els infants els dies previs a la celebració de la festa del Pare Josep 

Tous. 

 Explicació de la vida del Pare Josep Tous 

 Cançons 

 Pregàries 

 Fitxes i conte 

 



1. EXPLICACIÓ DE LA VIDA DEL PARE JOSEP TOUS 

Es pot fer a partir del GUIÓ PER A L’EXPLICACIÓ DE LA VIDA DEL 

PARE TOUS que seguidament es proposa. Aquest guió està pensat per 

a preparar una sessió de titelles. 

Entre parèntesi es van indicant les imatges corresponents. El model 

de les mateixes s’adjunta en l’apartat MATERIAL FOTOCOPIABLE PER 

A LA SESSIÓ DE TITELLES.  

GUIÓ PER A L’EXPLICACIÓ DE LA VIDA DEL PARE TOUS 

 (IMATGE DEL PARE TOUS FIXA EN UN COSTAT) 

PARE TOUS 

Bon dia!. Ben segur que molts ja m’heu reconegut. Em dic 

Josep. Alguns em diuen el Pare Tous, d’altres el Pare 

Fundador…, però a mi m’agrada ser en Josep el vostre amic. 

I, entre amics, les aventures s’expliquen i es comparteixen. 

Si esteu atents us explicaré una aventura: la meva vida! 

(APAREIX LA IMATGE D’IGUALADA) 

PARE TOUS 

Vaig néixer en un petit poblet català anomenat Igualada. 

Allà hi vivia un matrimoni molt senzill i treballador. Eren els 

meus pares! 

(APAREIX LA IMATGE DEL NEN I LA NENA) 

NENS 

I cóm es deien els teus pares? 

 



PARE TOUS 

Doncs, el pare es deia Nicolau Tous i la mare Francesca 

Soler. 

(DESAPAREIX IMATGE IGUALADA - APAREIX LA DEL PARE TOUS AMB 

LA SEVA MARE) 

PARE TOUS 

 Mireu. Aquí estic amb la mare. M’estimava tant! 

(DESAPAREIX LA IMATGE DEL PARE TOUS AMB LA MARE) 

NENS 

 Tenies més germans? 

PARE TOUS 

Ui! Vaig ser el novè. La casa estava sempre plena i alegre 

amb la nostra presència. 

NENS 

 Però Josep… Cóm eres de petit? 

PARE TOUS 

 Ves, com tots els nens! M’agradava jugar… 

NENS 

 I la teva mare t’ensenyava moltes coses? 

PARE TOUS 

 I tant! La mare ens explicava coses de Jesús… 

 



NENS 

A nosaltres, les mares també ens expliquen coses de Jesús. 

I li resem i li cantem cançons… 

PARE TOUS 

També ens ensenyava a respectar i estimar la natura com 

Sant Francesc: les diferents flors i arbres... 

(APAREIX LA FLOR) 

PARE TOUS 

 …a tots els animals, grans i petits… 

(DESAPAREIXEN LA FLOR – APAREIX L’OCELL) 

PARE TOUS 

…a contemplar el sol… (DESAPAREIX L’OCELL - APAREIX EL 

SOL), la lluna… i els estels…  

(DESAPAREIX EL SOL) 

NENS 

Saps Josep? A l’escola nosaltres vàrem celebrar la festa de 

Sant Francesc. 

PARE TOUS 

Doncs bé. La mare també ens va ensenyar a estimar molt a 

Maria, la Mare de Jesús 

(APAREIX LA IMATGE DE LA MARE DEL BON PASTOR QUE ES DEIXA 

UNS MOMENTS I DESAPAREIX) 



NENS 

La senyoreta ens ha explicat que vas fer la nostra escola… 

(APAREIX LA IMATGE DE L’ESCOLA) 

PARE TOUS 

Sí. La vostra i d’altres. 

(DESAPAREIX LA IMATGE DE L’ESCOLA) 

PARE TOUS 

Sí. I sóc molt feliç, doncs sé que al “cole” les Germanes… 

(APAREIX LA IMATGE DE LA GERMANA), els professors… 

(APAREIX LA IMATGE DEL PROFESSOR) …i les senyoretes… 

(APAREIX LA IMATGE DE LA SENYORETA) us estimen i 

ensenyen moltes coses. 

(DESAPAREIXEN LES IMATGES ANTERIORS) 

NENS 

Saps?. Aquests dies hem aprés una cançó que parla de tu... 

Ja veuràs, escolta!. 

(ES CANTA UNA DE LES DUES CANÇONS) 

PARE TOUS 

Estic tan content! No deixeu d’explicar als vostres pares, 

als vostres amics… que el Pare Tous us estima. Un petó molt 

fort a tots!!! 

 



 

MATERIAL FOTOCOPIABLE PER A LA SESSIÓ DE TITELLES 

La idea és que les imatges que s’adjunten es puguin ampliar, pintar i 

plastificar.  

A banda d’utilitzar-les com a suport visual en el moment d’explicar la 

vida del Pare Josep Tous d’acord al guió anterior, les podem penjar a 

la classe per tal d’anar recordant la història al llarg dels dies previs a 

la festa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 





 

 

 



 

 

 

 



1. CANÇONS  

Aprendre i interpretar les cançons pròpies d’aquesta festivitat. 

En aquest cas, però, no només s’inclouen les cançons del Pare Josep 

Tous. També n’hi ha dues de Sant Francesc, una de Santa Clara i una 

de Maria, Mare del Bon Pastor, per si es creu convenient cantar-les en 

algun moment, tot fent referència a l’estimació del Pare Tous a Maria 

i a Sant Francesc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



AL “COLE” TOT ÉS FESTA!! 

 

Al “cole” tot és festa, 

tothom està content, 

sabeu què ens fa estar alegres? 

ara us ho explicarem! 

 

El Pare Josep Tous, 

a nens i grans estima, 

això ens fa estar contents 

ui! quina alegria. 

 

Va fer la nostra escola. 

on molt hi aprenem, 

junts hem de celebrar-ho 

doncs tots ens estimem! 

 

JA HO SABEU! EL PARE 

JOSEP TOUS, 

JA HO SABEU! ENS ESTIMA 

MOLT, 

JA HO SABEU! EL PARE 

JOSEP TOUS, 

JA HO SABEU! ENS ESTIMA 

A TOTS. 

 

PARE JOSEP TOUS  

 

Que n’era de bon home 

el Pare Josep Tous, 

ens estimava a tots, 

a tots els nens del món 

tararí, tararà,  

a tots els nens del món. 

 

Va fer el nostre col·legi 

i d’altres com aquest, 

perquè anéssim a aprendre, 

i sabéssim molt 

tararí, tararà, 

i sabéssim molt. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MARE DEL BON PASTOR 

 

MARIA, MARE DEL BON PASTOR (2) 

 

Ahir, avui, demà i cada dia, 

sempre et cantem, doncs, t’estimem Maria. 

 

MARIA, MARE DEL BON PASTOR (2) 

 

Ets nostra Mare i ens cuides a tots, 

per això nosaltres et cantem ben fort. 

 

MARIA, MARE DEL BON PASTOR (2) 

 

Ara tots junts agafem-nos les mans, 

diem-li GRÀCIES amb el nostre cant. 

 

MARIA, MARE DEL BON PASTOR (2) 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CLARA 

 

CLARA, CLARA, CLARA, CLARA ÉS EL TEU NOM 

CLARA, CLARA, CLARA, ENS ESTIMES MOLT. 

 

El teu nom és Clara, 

el teu amic Jesús. 

A tots ens estimes, 

Clara és el teu nom. 

 

LAIRA, LAIRA, LAIRA, LAIRA, LAIRA, LA 

LAIRA, LAIRA, LAIRA, LAIRA, LAIRA, LA 

 

Sempre amb alegria, 

un somriure clar. 

Sempre la mà ens dones, 

mai no ens deixaràs. 

 

CLARA, CLARA, CLARA, CLARA ÉS EL TEU NOM 

CLARA, CLARA, CLARA, ENS ESTIMES MOLT, 

ENS ESTIMES MOLT, ENS ESTIMES MOLT. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COM SANT FRANCESC 

 

És ben maco el nostre món 

i entre tots l’hem de cuidar (2) 

 

Escolteu, doncs, una cosa 

si és que ens voleu ajudar… 

 

ESTIMEU TOTS LA NATURA 

COM SANT FRANCESC VA ESTIMAR (2) 
 
 

SANT FRANCESC 

 

ESTIMO, ESTIMO LA NATURA 

COM SANT FRANCESC. 

ESTIMO, ESTIMO LA NATURA 

COM SANT FRANCESC. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. PREGÀRIES 

A continuació s’adjunten tres senzilles pregàries: una al Pare Josep 

Tous, una a Maria, Mare del Bon Pastor, i una a Sant Francesc. 

Com en el cas de les cançons, ens poden anar bé per tal de fer  

referència a l’estimació del Pare Tous a Maria i a Sant Francesc. 



GRÀCIES, PARE TOUS!! 

 

Vas fer la nostra escola,  

GRÀCIES PARE TOUS!! 

 

Amb les Germanes,  

lessenyoretes 

i els professors...  

aprenem tantes coses! 

GRÀCIES PARE TOUS!! 

 

Tenim molts amics 

 i, amb ells, 

ens ho passem súper bé! 

GRÀCIES, PARE TOUS!! 

 

També fem festes, cantem, 

ballem i juguem... 

és ben divertit! 

GRÀCIES, PARE TOUS!! 

 

Per això, avui celebrem  

la teva festa, i al “cole”  

tots estem molt contents! 

GRÀCIES, PARE TOUS!! 

 

T’ ESTIMEM, MARIA!! 

 

Estem tan contents, Maria! 

Ets la nostra Mare 

i ens estimes molt. 

Ens agrada pensar en tu, 

perquè nosaltres... 

també t’estimem! 

 

SANT FRANCESC 

 

És tan maco el nostre món! 

 

Ens agrada tenir cura  

dels animals, 

i ens agrada olorar les flors. 

 

Ens agrada mirar el sol,  

la lluna i els estels, 

i ens agrada jugar sota  

la pluja. 

 

Volem respectar tot el que 

ens envolta, 

perquè... és tan maco  

el nostre món! 

 

Volem estimar tot el que  

ens envolta, 

com Sant Francesc  

ho va estimar! 

 

 

 

 

 



4. FITXES I CONTE 

A continuació s’adjunten dues fitxes (la primera per als infants de P3 i 

la segona per als de P4) i un conte (pensat per a treballar-lo amb els 

infants de P5). 

FITXA P3 

En aquesta fitxa trobem la cançó PARE JOSEP TOUS, i a la part dreta 

un “marc de fotografies”. 

Es tracta d’enganxar una fotografia-estampa del Pare Tous en l’espai 

que s’indica.  

Els/les nens/es de P3 han de decorar el marc del voltant utilitzant la 

tècnica que es consideri més oportuna: ditades amb pintura de dits, 

gomets, collage amb paper xarol... 

FITXA P4 

En aquesta fitxa trobem la cançó AL “COLE” TOT ÉS FESTA, i a la part 

dreta un dibuix representant el Pare Josep Tous. 

Els/les nens/es de P4 han de pintar el dibuix. 

CONTE P5 

En aquest cas, els/les nens/es de P5 confeccionaran un senzill llibre 

amb la història del Pare Josep Tous. 

Pot ser bo que, els dies previs a la festa, se’ls vagi presentant cada 

dia una plana i la pintin.  

L’últim dia, un cop pintats tots els fulls, només cal organitzar-los i 

posar uns enquadernadors per tal que cadascú porti a casa el seu 

llibre. 

NOTA: En el cas de les fitxes i dels contes, cal tenir en compte el 

tipus de lletra amb que es vol presentar als infants (lletra de pal, 

lletra lligada...) per tal de fer les modificacions de format oportunes 

abans d’imprimir aquest material.



 

 

 

 

 

 

PARE JOSEP TOUS  

 

Que n’era de bon home 

el Pare Josep Tous, 

ens estimava a tots, 

a tots els nens del món 

tararí, tararà,  

a tots els nens del món. 

 

Va fer el nostre col·legi 

i d’altres com aquest, 

perquè anéssim a aprendre, 

i sabéssim molt 

tararí, tararà, 

i sabéssim molt. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPAI PER ENGANXAR  

UNA FOTOGRAFIA-ESTAMPA  

DEL PARE JOSEP TOUS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

AL “COLE” TOT ÉS FESTA!! 

 

Al “cole” tot és festa, 

tothom està content, 

sabeu què ens fa estar alegres? 

ara us ho explicarem! 

 

El Pare Josep Tous, 

a nens i grans estima, 

això ens fa estar contents 

ui! quina alegria. 

 

Va fer la nostra escola. 

on molt hi aprenem, 

junts hem de celebrar-ho 

doncs, tots ens estimem! 

 

JA HO SABEU! EL PARE JOSEP TOUS, 

JA HO SABEU! ENS ESTIMA MOLT, 

JA HO SABEU! EL PARE JOSEP TOUS, 

JA HO SABEU! ENS ESTIMA A TOTS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

EL PARE JOSEP TOUS 

 
 

 

 



 

 

 

HOLA!!  
 

 

 

 

SÓC EL PARE  

 

 

 

 

JOSEP TOUS. 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

VAIG NÉIXER A IGUALADA, UN PETIT POBLE CATALÀ. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

EL MEU PARE ES DEIA NICOLAU, I LA MEVA MARE FRANCESCA. 
 

ÉREM MOLTS GERMANS. 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

A CASA VAIG APRENDRE A VIURE AMB ALEGRIA, A SER RESPONSABLE, A 
 

 RESPECTAR LA NATURA… 



…TAMBÉ A SER MÉS AMIC DE JESÚS, A ESTIMAR MOLT AL PARE DÉU I A 
MARIA, LA NOSTRA MARE. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

PERQUÈ US ESTIMO, VAIG FER LA VOSTRA I D’ALTRES ESCOLES. 



I ARA ESTIC CONTENT!! AL COLE LES GERMANES, LES SENYORETES I ELS 
PROFESSORS US ESTIMEN I US ENSENYEN MOLTES COSES. 

 
 
 



5. CELEBRACIÓ DE LA FESTA 

Si és el cas, es participarà a les activitats que es programin per a 

celebrar aquest dia amb la resta de l’escola o a nivell de cicle. 

 

 




